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Enneagramm 
Landkarte des Unterbewusstseins 
Einzelsitzungen zur Erforschung der eigenen Fixierung

„Bewusstsein heilt.“ 
OM C. Parkin

Möchtest du die Wurzel deiner Lebensthemen und 
Probleme erforschen? Unbewusste Kräfte in dir 
kennen lernen, die dich antreiben und ins Leiden 
führen? Deinen Willen auf das ausrichten, was dir 
wirklich am Herzen liegt? 

Dann kann dir das spirituelle Enneagramm als 
Landkarte auf diesem Weg dienen. Es beschreibt 
neun sogenannte Charakterfi xierungen, d.h. verengte 
und unbewusste Perspektiven, aus denen wir uns 
selbst und die Welt wahrnehmen. Sie verhindern, 
dass wir diesem Moment off en, liebend und wahrhaftig 
begegnen können. Gleichzeitig zeigt das Ennea-
gramm Schritte der Wandlung auf. Was möchte 
wieder integriert werden in unsere bewusste Wahr-
nehmung? Welches menschliche Potenzial ist in uns 
angelegt, jenseits der bekannten Muster? 

Die Enneagramm - Landkarte besteht aus einer Reihe 
von vier Sitzungen. In diesen Sitzungen wird dein 
Ennea-Typ bestimmt und dir nahe gebracht. Wie 
kann das unpersönliche Wissen, welches das Ennea-
gramm zur Verfügung stellt, im eigenen Erleben 
wieder gefunden werden? Wie dient es im Umgang 
mit dir selbst und anderen? Was sind Schlüsselpunkte 
für Wandlung und Befreiung?

Kosten: Pro Sitzung à 1,5 Std. 120,- Euro (150,- SFR) 
Ort:  Hamburg / Zürich/ Raum Freiburg / Wien /  
 Südtirol und auf Anfrage 
Kontakt: Luna U. Müller / +49 (0)40 2786 3759    
 info@luna-mueller.de 
 www.luna-mueller.de

Luna U. Müller 
Lehrerin der Enneallionce – Schule für 
Innere Arbeit, begleitet seit vielen Jahren 
Menschen auf ihrem inneren Weg mit 
den Werkzeugen des Enneagramms 
und der Inneren Arbeit.


